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UNIVERSIDAD NACIONAL DE TUCUMÁN - ESCUELA DE ENFERMERÍA 

CARRERA LICENCIATURA EN ENFERMERÍA 

 

ENFERMERÍA QUIRÚRGICA DEL ADULTO Y EL ADULTO 

MAYOR 
(Para asimilar al Plan de Estudio 2017) 

 

CONTENIDOS  

 

UNIDAD 1: INTRODUCCIÓN A LOS CUIDADOS ENFERMEROS QUIRÚRGICOS 

TEMA N° 1: El adulto y adulto mayor. Características de esta población en el país y en la región. 

Perfil de salud. Modelo de atención primaria con enfoque familiar. La acción educativa en 

salud. Programa de salud centrado en el adulto. 

 

TEMA N° 2: Consulta de enfermería. Proyectos comunitarios interinstitucionales e 

intersectoriales. Trabajo en grupos comunitarios. Programa de internación domiciliaria: visita 

domiciliaria, aplicación del método Enfermero para valorar al individuo y su entorno 

cuidador. Promoción de conductas saludables.  

TEMA N° 3: El cuidado del paciente adulto hospitalizado. Admisión hospitalaria. El 

significado de la hospitalización para el adulto. Las transformaciones de la vida cotidiana del 

paciente ante la enfermedad y la hospitalización. Participación de la familia del paciente en 

el cuidado. Seguridad del paciente. La reestructuración del tiempo del paciente 

hospitalizado. Ética del cuidado. Alta hospitalaria. 

TEMA N° 4:  Registros enfermeros, responsabilidad ético legal del registro en enfermería. 

Prescripción del Cuidado Enfermero. Manejo de la información, confidencialidad, veracidad. 

Consentimiento informado. 

UNIDAD 2: ASPECTOS GENERALES DE LA ATENCIÓN QUIRÚRGICA 
TEMA N° 5: La cirugía, concepto, clasificación. Cirugías programadas. Cirugía de urgencia. 

  

TEMA N° 6: Dolor pre y posoperatorio. Clasificación. Fisiopatología. Valoración del dolor. 

Fármacos utilizados para el tratamiento del dolor. Terapias alternativas. Anestesia: 

concepto, clasificación, cuidados enfermeros. 
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UNIDAD 3: CUIDADOS ENFERMEROS EN PACIENTES CON PATOLOGÍAS DE RESOLUCIÓN 

QUIRÚRGICA DEL APARATO DIGESTIVO Y PARED ABDOMINAL.  
TEMA n° 7: Nociones anatomía fisiológica del estómago. Cirugía bariátrica: Aplicación del 

PAE en los cuidados enfermeros, detección de las necesidades alteradas, asistencia pre y 

postoperatoria. Dolor pre y posoperatorio.  

 

TEMA 8: Nociones anátomo- fisiológicas del Hígado y de la vía biliar. Patologías del 

hígado y de la vía biliar. Cáncer Hepático y de la vía biliar. Drenaje de la vía biliar. 

Aplicación del PAE en los cuidados enfermeros, detección de las necesidades alteradas, 

asistencia pre y postoperatoria. 

 

TEMA 9: Nociones anátomo- fisiológicas de la pared abdominal. Eventración. Concepto, 

epidemiología, clasificación, signos y síntomas, diagnóstico y tratamiento.  Aplicación del 

PAE en los cuidados enfermeros, detección de las necesidades alteradas, asistencia pre y 

postoperatoria. 

 

TEMA 10: Infarto intestino mesentérico. Concepto, clasificación, signos y síntomas, 

diagnóstico y tratamiento.  Aplicación del PAE en los cuidados enfermeros, detección de 

las necesidades alteradas, asistencia pre y postoperatoria. 

 

UNIDAD  4: CUIDADOS ENFERMEROS EN PACIENTES CON PATOLOGIAS DE 

RESOLUCIÓN QUIRÚRGICA DEL APARATO URINARIO. 

TEMA 11: Nociones anátomo- fisiológica del aparato urinario. Litiasis renal. Cáncer renal. 

Cáncer de vejiga. Hipertrofia y cáncer de próstata. Concepto, epidemiología, clasificación, 

etiología, signos y síntomas, diagnóstico y tratamiento. Aplicación del PAE en los cuidados 

enfermeros, detección de las necesidades alteradas, asistencia pre y postoperatoria. 

 

UNIDAD 5: CUIDADOS ENFERMEROS DEL PACIENTE CON PATOLOGÍAS 

TRAUMATOLÓGICAS  

TEMA N° 12: Patologías de la cadera y de la rodilla: Reemplazos parciales y totales. 

Concepto, clasificación, signos y síntomas, diagnóstico y tratamiento. Aplicación del PAE 

en los cuidados enfermeros, detección de las necesidades alteradas, asistencia pre y 

postoperatoria. 

 

UNIDAD 6: CUIDADOS ENFERMEROS DEL PACIENTE CON PATOLOGÍAS DE LA PIEL 

TEMA 13: Nociones anatomo fisiológicas de la piel. Quemados. Lesiones de la piel por 

presión o abrasión. Injertos de piel. Concepto, epidemiología, clasificación, signos y 

síntomas, diagnóstico y tratamiento. Aplicación del PAE en los cuidados enfermeros, 

detección de las necesidades alteradas, asistencia pre y postoperatoria. 
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