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PROGRAMA DEL ASIGNATURA
ENFERMERIA QUIRURGICA

(Corresponde al Plan de Estudio 1989 — Resolucién 105/89)

Curso: Segundo Ao

Dictado: Cuatrimestral

Total de Horas: 300 Hs.

UNIDAD I: Introduccién a la Enfermeria Quirdrgica. .

\~
N

Tema 1: Nomenclatura quirurgica — Sufijos y prefljos mas ‘ut izados en cirugia — Proceso
de Atencién de Enfermeria — Etapas metodologicas — Aphcécnon del proceso de enfermeria
en los cuidados del enfermo quirurgico — Slndrome general de adaptacion — efectos del
estrés en el paciente quirurgicos. A

UNIDAD II: Atencion de Enfermeria )énagl pre y post-operatorio.

Tema 2: Atencion de enfermeria en el preoperatorio mediato e inmediato — Concepto —
objetivos — Valoracion Clinica, examen fisico, laboratorio, Rx y otros — Examen
cardiovascular y neum olé‘g’ico

Preparacion fisica y-psicoldgica — Educacién preoperatoria — Preparacion para el traslado
al quiréfano — Atencidnspreoperatoria en emergencias.

Tema 3: Post-operatorio — Concepto — Clasificacion — Objetivos — Medidas de caracter
innﬁsé‘diat/o;‘TraSIado — Posicién - Valoraciéon del estado post-operatorio — Alteraciones
frecuentes.en el post-operatorio: dolor, alteracién gastrointestinales — Reposicion de
liquidos'y electrolitos.

Tema 4: Heridas quirurgicas — Concepto — Clasificacién — Proceso de cicatrizacion —
Factores que influyen en la cicatrizacion — Complicaciones de las heridas.
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Tema 5: Cuidados de las heridas — Recomendaciones generales y cuidados de las heridas.
Antisépticos y desinfectantes mas usados — Drenajes: Clasificacién y cuidados.

Tema 6: Complicaciones postoperatorias inmediatas y mediatas — Shok —Hemorragias —
Complicaciones respiratorias y vasculares —trastornos de conciencia — Otras
complicaciones — cuidados- ‘

Tema 7: Infeccion quirdrgica - Concepto —Factores de riesgo — Factores predlsponentes -
Contaminacién - Infeccidn: Tipos — Fuentes de contaminacion — medidas de prevencion.

UNIDAD IlI: Atencion de enfermeria en los Centros Quirurgicos

Tema 8: Centro quirurgico — Concepto — Areas—Dependencnas Quiréfano: organizacion

y funcionamiento.

Tema 9: Equipo bdsico y auxiliar de un qwrofano Esterlllzac'on Métodos — Medidas de
seguridad.

Tema 10: Acto quirurgico — Definicion — I empos = Instrumental y lenceria Basica.

Tema 11: Posiciones mas usadas dui ’f’f'unte él*“aCto quirdrgico — Responsabilidad de la
circulante y la instrumentadoraiantes, durante y después de la cirugia.

UNIDAD IV: Atencion .de nﬁ(fé‘rmerl'a en pacientes con neoplasias.

. Tema 12: Enfermedades neoplasicas — Proliferacion celular — Tumores: calificacion y

caracteristicas — Tumores malignos: calificacion y nomenclatura segun tipo de tejidos y
etapas clinicas — Epidemiologia.

Tema 13: Cancer: localizaciones més frecuentes — Signos y sintomas — Etiologia — Vias de
diseminacion — Factores de riesgos exdgeno y endégeno — Diagndstico y tratamiento —
Prevencion y control del cancer.
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UNIDAD V: Atencidn de enfermeria en pacientes con afecciones respiratorias y
traumatismo de torax.

Tema 14: Tumores malignos de laringe — Nociones anatomo-fisioldgicas — Epidemiologia —
Etiologia — Signos y sintomas — Tratamiento — Traqueotomia — Concepto — Valoracion —
Cuidados. ‘

Tema 15: Traumatismo torécico — Los pulmones: concepto andtomo-fisiologico —
Clasificacion — Colecciones torécicas - Tratamiento. Drenaje toracico — Cuidados..

Tema 16: Cancer de Pulmoén — Concepto — Personas de riesgos — Manifestacionés clinicas —
Diagnéstico - Clasificacion — Tratamiento — Atencidn a pacientes con cirugia de torax.

UNIDAD VI: Atencién de enfermeria a pacientes con afecciones del aparato digestivo.

Tema 17: Cancer de eséfago — Nociones anatomo-fisiolégicas — Concepto — Epidemiologia
— Etiologia — Signos y sintomas — Diagnéstico — Tratamiento — Yeyunostomia —
Gastrostomia — Asistencia pre y post-operatoria, »

g, By
Tema 18: Ulcera gastroduodenal — Nociones anatomo- fisiolégica — Concepto —
Epidemiologia — Fisiopatologia — Ulcera gastrica y duodenal — Signos y sintomas —
Complicaciones — Tratamiento_ y cuidados.

e

Tema 19: Cancer géstric”p”—toﬁ\cepto — Clasificacion. Factores predisponente — Clinica —
Tratamiento — Cuidados— complicaciones y secuelas de la cirugia gastrointestinal.

Tema 20: Afecciones hepatobiliares — Nociones anatomo-fisiologicas — Colecistitis —
Concepto — Causas —Signos y sintomas — Tratamiento — Cuidados.

Tema 21: ”Afe\_)ccicir;és Intestinales: Nociones anatomo-fisiologicas — Apendicitis —
Obstruccion intestinal — Concepto — Signos y sintomas — Tratamiento — Cuidados.

Tema 2"2:‘“‘Cirug|'a de colon, recto y ano. Nociones anatomo-fisiologicas — Cancer de colon —
Concepto — Etiologia — Epidemiologia — Manifestaciones clinicas — Clasificaciéon —
Diagnostico — Tratamiento — Colostomia e ileostomia — Asistencia pre y post-operatoria.
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Tema 23: Hernias: concepto — Clasificacién — Tipos de hernias — Signos y sintomas —
Tratamiento — Cuidados.

Tema 24: Abdomen agudo. Concepto. Clasificacion — Signos y sintomas — Diagnosticos —
Tratamiento — Cuidados.

Tema 25: Insuficiencia vascular periférica venosa. Nociones anatomo- fisiol g:cas - Varlces
— Concepto — Signos y sintomas — Complicaciones: ulcera varlcosa - Ernsnpela -
Tratamiento — Cuidados. W

Tema 26: Insuficiencia vascular periférica arterial — UIcera artenal - Pie D|abet|co Signos
y sintomas — Diagndstico y tratamiento — Cuidados — Cu1dados aI pacnente amputado.

UNIDAD VIiI: Atencién de enfermeria a pacienfés con afecciones traumatolégicas.

Tema 27: Lesiones traumatoldgicas mas. frecuqntes ~ Luxacién — Contusion — Esguince —
Concepto — Tratamiento — Cuidados. ..
Fracturas — Concepto — CIa5|f|caC|on Slgno's y sintomas — Diagnosticos — Tratamiento
quirurgico — Métodos de lnmowhzacnon 'yeso — Traccion - Tutores — Cuidados.




