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PROGRAMA DE ENFERMERIA INFANTO JUVENIL

Curso: 3% afio Horas Teodricas: 4 semanales
Plan: 1991 Horas Practicas: 20
semanales

Total hs. semanales: 36
semanas
Se dicta 1°y 2° cuatrimestre

UNIDAD I: SALUD INFANTO JUVENIL

Tema 1: Salud infanto juvenil: situacién actual en el pais, la region y la provincia.
Factores que influyen: biologicos, sociales, econdmicos, culturales. Epidemiologia de
las enfermedades prevalentes.

Tema 2: El niflo y adolescente sano: crecimiento y desarrollo (revision).
Necesidades. Promocion y Prevencion. Educacion para la salud.

Tema 3: Rol de la enfermera pediatrica. Aspectos éticos en la atencion del nifio y el

adolescente. Bioseguridad. Precauciones generale y medidas de aislamiento.

UNIDAD II: EL NINO Y EL ADOLESCENTE ENFERMO

Tema 4: Valoracion fisica del nifio: procedimientos mas usuales. Examenes y
pruebas diagnosticas en la nifiez y adolescencia. Historia clinica pediatrica.

Tema 5: Trastornos nutricionales méas frecuentes en la infancia. Malnutricion:
Desnutricion. Obesidad. Enfermedad celiaca. Asistencia de enfermeria.

Tema 6: El nifio y el adolescente con enfermedades del aparato digestivo: sindrome
diarreico. Deshidratacién. Parasitosis intestinal. Hepatitis A y B. Asistencia de
enfermeria. Tema 7: Asistencia de enfermeria a nifios con anomalias congénitas del
aparato digestivo: labio leporino. Paladar hendido. Atresia esofagica. Estenosis
pilérica.

Tema 8: Patologias quirdrgicas del nifio y el adolescente: Apendicitis. Oclusién
intestinal. Hernias. Asistencia de Enfermeria.

Tema 9: Asistencia de enfermeria a nifios y adolescentes con patologias

respiratorias: sindrome bronquial obstructivo. Neumonia. Tuberculosis.
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Tema 10: El nifio y el adolescente con enfermedades eruptivas: Sarampion.
Varicela. Rubedla. Coqueluche. Escarlatina.

Tema 11: Asistencia de enfermeria a niflos y adolescentes con patologias
cardiovasculares: cardiopatias congénitas. Cardiopatias adquiridas: Endocarditis

infecciosa.

Tema 12: Asistencia de enfermeria a nifios y adolescentes con disfuncion del
sistema hematopoyético: Anemias. Purpuras. Leucemia.

Tema 13: Asistencia de enfemeria a nifios y adolescentes con disfuncion urogenital:
infeccion de las vias urinarias. Glomerulonefritis. Sindrome urémico hemolitico.
Tema 14: Asistencia de enfermeria a nifios y adolescentes con trastornos del
sistema nervioso central. Hidrocefalia. Espina bifida. Meningitis.

Tema 15: Asistencia de enfermeria a nifios y adolescentes con alteracion del
sistema enddcrino. Hipotiroidismo. Diabetes.

Tema 16: Asistencia de enfermeria a nifios y adolescentes con enfermedades del
colageno: fiebre reumatica. Lupus eritematoso. Artritis reumatoidea.

Tema 17: Asistencia de enfermeria a nifios y adolescentes con afecciones
dermatoldgicas: dermatitis. Escabiosis. Pediculosis.

Tema 18: Rol de la enfermera frente a las enfermedades resultantes de la
interaccion social: adicciones. Violencia. Trastornos alimentarios: Anorexia. Bulimia.
Tema 19: Asistencia de enfermeria a nifios y adolescentes con enfermedades de
transmision sexual: Blenorragia. Sifilis. SIDA. Factores de riesgo. Acciones
fundamentales preventivas y de promocion de la salud.

Tema 20: Asistencia de enfermeria a nifios adolescentes con quemaduras:
concepto. Clasificacion. Semiologia. Tratamiento. Secuelas. Primeros auxilios.

Unidad para la atencion del quemado grave.

UNIDAD llII: EMERGENCIAS PEDIATRICAS
Tema 21: Primeros auxilios en: traumatismos, intoxicaciones, convulsiones febriles.

Cuerpos extrafios. Asistencia de enfermeria.



