
 
 

PROGRAMA DE ENFERMERÍA INFANTO JUVENIL 
 
 
Curso: 3º año       Horas Teóricas: 4 semanales 
Plan: 1991       Horas Prácticas:  20 
semanales 
        Total hs. semanales: 36 
semanas 
Se dicta 1º y 2º cuatrimestre 
 
 
UNIDAD I: SALUD INFANTO JUVENIL 

Tema 1: Salud infanto juvenil: situación actual en el país, la región y la provincia. 

Factores que influyen: biológicos, sociales, económicos, culturales. Epidemiología de 

las enfermedades prevalentes. 

Tema 2: El niño y adolescente sano: crecimiento y desarrollo (revisión). 

Necesidades. Promoción y Prevención. Educación para la salud.  

Tema 3: Rol de la enfermera pediátrica. Aspectos éticos en la atención del niño y el 

adolescente. Bioseguridad. Precauciones generale y medidas de aislamiento. 

 

UNIDAD II: EL NIÑO Y EL ADOLESCENTE ENFERMO 

Tema 4: Valoración física del niño: procedimientos más usuales. Exámenes y 

pruebas diagnósticas en la niñez y adolescencia. Historia clínica pediátrica. 

Tema 5: Trastornos nutricionales más frecuentes en la infancia. Malnutrición: 

Desnutrición. Obesidad. Enfermedad celíaca. Asistencia de enfermería.  

Tema 6: El niño y el adolescente con enfermedades del aparato digestivo: sindrome 

diarreico. Deshidratación. Parasitosis intestinal. Hepatitis A y B. Asistencia de 

enfermería. Tema 7: Asistencia de enfermería a niños con anomalías congénitas del 

aparato digestivo: labio leporino. Paladar hendido. Atresia esofágica. Estenosis 

pilórica.  

Tema 8: Patologías quirúrgicas del niño y el adolescente: Apendicitis. Oclusión 

intestinal. Hernias. Asistencia de Enfermería. 

Tema 9: Asistencia de enfermería a niños y adolescentes con patologías 

respiratorias: síndrome bronquial obstructivo. Neumonía. Tuberculosis.  



 
 

Tema 10: El niño y el adolescente con enfermedades eruptivas: Sarampión. 

Varicela. Rubeóla. Coqueluche. Escarlatina.  

Tema 11: Asistencia de enfermería a niños y adolescentes con patologías 

cardiovasculares: cardiopatias congénitas. Cardiopatías adquiridas: Endocarditis 

infecciosa.  

 

Tema 12: Asistencia de enfermería a niños y adolescentes con disfunción del 

sistema hematopoyético: Anemias. Púrpuras. Leucemia. 

Tema 13: Asistencia de enfemería a niños y adolescentes con disfunción urogenital: 

infección de las vías urinarias. Glomerulonefritis. Síndrome urémico hemolítico.  

Tema 14: Asistencia de enfermería a niños y adolescentes con trastornos del 

sistema nervioso central. Hidrocefalia. Espina bífida. Meningitis.  

Tema 15: Asistencia de enfermería a niños y adolescentes con alteración del 

sistema endócrino. Hipotiroidismo. Diabetes.  

Tema 16:  Asistencia de enfermería a niños y adolescentes con enfermedades del 

colágeno: fiebre reumática. Lupus eritematoso. Artritis reumatoidea.  

Tema 17: Asistencia de enfermería a niños y adolescentes con afecciones 

dermatológicas: dermatitis. Escabiosis. Pediculosis.  

Tema 18: Rol de la enfermera frente a las enfermedades resultantes de la 

interacción social: adicciones. Violencia. Trastornos alimentarios: Anorexia. Bulimia.  

Tema 19: Asistencia de enfermería a niños y adolescentes con enfermedades de 

transmisión sexual: Blenorragia. Sífilis. SIDA. Factores de riesgo. Acciones 

fundamentales preventivas y de promoción de la salud.  

Tema 20: Asistencia de enfermería a niños adolescentes con quemaduras: 

concepto. Clasificación. Semiología. Tratamiento. Secuelas. Primeros auxilios. 

Unidad para la atención del quemado grave.  

 

UNIDAD III: EMERGENCIAS PEDIATRICAS  

Tema 21: Primeros auxilios en: traumatismos, intoxicaciones, convulsiones febriles. 

Cuerpos extraños. Asistencia de enfermería. 


